
 

 

                                               
 

COMMUNIQUE DE PRESSE 
 

 

 

Le Cercle Nautique de Palavas accueille pour la 1ère  année 

une étape de la Women Leading & Sailing : 

la WLS l’Occitane à Palavas-Les-Flots 

les 4 et 5 mai 2024 

 
Mesdames inscrivez-vous pour un défi 100 % navigatrices, à armes 

égales et dans une ambiance bon enfant ! 
 
 

 
 
Optimiser et développer la pratique de la voile pour tous les publics féminins, dès le 
plus jeune âge, que ce soit une pratique de loisirs ou de compétition, voire même de 
haut niveau, tel est le concept de la Women Leading & Sailing. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La régate se court sur des monotypes Elliott 6 fournis par le Cercle Nautique de 
Palavas en charge de l’organisation en collaboration avec le Dispositif Inshore 
Occitanie de la Ligue de Voile. 

La Commission Féminine de la FFVoile a décidé de mettre     en place en 2019 le WLS TROPHY 
regroupant des épreuves purement féminines sous l'égide Women Leading & Sailing. 
 
Optimiser et développer l'accessibilité à la pratique de la voile pour tous les publics féminins, 
dès le plus jeune âge, que ce soit une pratique de loisir ou de compétition voire de haut niveau 
est un des objectifs de la commission féminine de la Fédération Française de Voile. 
 
Est alors née l'idée du concept Women Leading & Sailing, concept simple qui se décline en 3 
lettres W L S avec son pavillon emblématique ! 
 
Cette année le WLS Trophy se court en 12 étapes dans toute la France et Palavas est la 6ème 
étape qui se déroule pour la 1ère fois en Occitanie 

 



 

 

C’est une régate qui se déroule autour de 2 bouées dans l’axe du vent nécessitant 
beaucoup de manœuvres et un sens de la tactique pour naviguer au contact des autres 
bateaux. 
Les équipages féminins de tous niveaux participent à cette compétition dans une 
ambiance amicale et festive.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LE PROGRAMME 

 

DATE HORAIRES 

 
PROGRAMME 

 

Vendredi 3 mai 11h00-17h00 Entraînement 

Samedi 4 mai 

8h30 à 10h00 
10h15 
11h15 

 
 

19h00 

Confirmation des inscriptions 
Briefing des skippers 

Premier signal d’avertisse-
ment, courses à suivre 
Soirée des équipages 

 

Dimanche 5 mai 

9h00 
10h00 

 
 

 A partir de 16h30 

Briefing des skippers 
Premier signal d’avertisse-

ment, courses à suivre 
Remise des prix 

 
  

 L’année dernière 3 équipages d’Occitanie ont participé au WLS Trophy : l’Occitania 
Sailing Team qui a fini sur le podium en 2ème position, les Filles du Roi Babar et les 
Lions d’Oc. 

 En 2024, nous attendons encore plus d’équipages féminins d’Occitanie pour 
cette étape palavasienne ! 

 
 
 Pour toutes informations complémentaires veuillez contacter : 

le Secrétariat du CNP. 
 Tel.  04.67.68.97.38      
 E-mail :cn.palavas@orange.fr   
 Site: www.cercle-nautique-palavas.com 

 
L’épreuve 

accueillera au 
maximum 18 

équipages 
 
 
 

Sachant qu’à bord le 
nombre d’équipières 

est de 3 ou 4 

mailto:cn.palavas@orange.fr

